
メニューバーから「ファイル」をクリックします。

アカウントの追加をクリックします



アカウント設定ウィンドウが開きますので、

[ はい(Y) ]にチェックを入れて次へ(N) >をクリックします。

「POP または IMAP(P)」にチェックを入れて「次へ(N)>」をクリックします。



名前 送信者として相手に通知される名前を入力

メールアドレス 電子メールアドレスを入力してください

アカウントの種類 POP3

受信メールサーバー mail.ドメイン名　or　IPアドレス

送信メールサーバー mail.ドメイン名　or　IPアドレス

アカウント名 メールアドレスと同じです。

パスワード 電子メールアドレスを作成する際に設定された

パスワードを入力してください。

設定項目を入力してください。入力後「詳細設定(M)...」をクリックします。



別のウィンドウが開きますので、[ 送信サーバー ] タブにある 

[ 送信サーバー(SMTP)は認証が必要(O) ] にチェックを入れ、

[ 受信メールサーバーと同じ設定を使用する(U) ] にチェックを入れてください



受信サーバー（POP3） 110

送信サーバー（SMTP） 587


